INSTRUKCJA BHP
PRZY OBSLUDZE URZADZEN POD NAPIECIEM

UWAGI OGOLNE:
1. Urzadzenia elektryczne (elektroniczne) powszechnie stosowane to najczgsciej: elektryczne lub elektroniczne przyrzady pomiarowe,
transformatory, maszyny elektryczne, napedy elektryczne, urzadzenia grzejne i instalacje elektryczne.
2. Urzadzenia elektryczne powinny spelnia¢ wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy okreslone w Polskich Normach i wlasciwych
przepisach przez caly okres uzytkowania.
3. Obstuge urzadzen elektrycznych moze prowadzi¢ osoba posiadajaca odpowiednie kwalifikacje zawodowe, potwierdzone aktualnym
zas$wiadczeniem kwalifikacyjnym ,,E", po sprawdzeniu umiejetnosci zwigzanych z obstugg oraz znajomoscia przepisoéw bhp.
4. Osoby zatrudnione przy urzadzeniach elektrycznych powinny by¢ wyposazone w odpowiednig odziez robocza i rekawice ochronne.
5. Osoby zatrudnione przy urzadzeniach elektrycznych powinny $cisle przestrzegaé wszelkich przepisoéw bhp, obowigzujacych przy
urzadzeniach elektrycznych.
PODSTAWOWE CZYNNOSCI PRZED ROZPOCZECIEM PRACY:
1. Przed przystapieniem do pracy nalezy zapozna¢ si¢ z dokumentacja urzadzenia elektrycznego oraz przygotowac potrzebne
narz¢dzia, przyrzady, tablice ostrzegawcze i niezbgdny sprzet izolacyjny.
2. Sprawdzi¢ stan techniczny urzadzen i instalacji elektrycznych (stan izolacji przewodow i kabli, wtyczek, wytacznikow, gniazd),
zerowanie, uziemienie, stan zabezpieczen przeciwporazeniowych, przeciwpozarowych.
3. Sprawdzi¢ stan techniczny zabezpieczen pradowych (przeciwzwarciowych, przecigzeniowych, przepigciowych), ktore powinny by¢
opisane.
4. Sprawdzi¢ stan oznakowania przeciwpozarowego urzadzen i instalacji elektrycznych.
CZYNNOSCI PODCZAS PRACY 1 PO JEJ ZAKONCZENIU:
1. Eksploatowac¢ urzadzenia elektryczne/elektroniczne zgodnie z przeznaczeniem.
2. W trakcie prowadzenia eksploatacji urzadzenia elektrycznego nalezy prowadzi¢ zapisy w dzienniku eksploatacji urzadzenia
elektrycznego w sposob okreslony odrgbnymi przepisami.
3. Podczas wykonywania prac przy urzadzeniach elektrycznych nalezy odiaczy¢ napigcie i zabezpieczy¢ si¢ przed przypadkowym
zalgczeniem urzadzenia przez osoby niepowolane lub nie poinformowane o celowym odlaczeniu napigcia przez wywieszenie na
odpowiednim wylgczniku napiséow ,,Nie wiaczac".
4. Sprawdzi¢ czy w odlaczonym urzadzeniu elektrycznym nie wystepuje napigcie.
5. Prace konserwatorskie wykonywaé zgodnie z instrukcjami eksploatacji oraz konserwacji poszczego6lnych urzadzen.
6. W razie koniecznosci pracy pod napigciem stosowac narzedzia i sprzet izolacyjny jak rekawice i kalosze dielektryczne.
7. W razie samoczynnego wylaczenia urzadzenia lub przepalenia si¢ bezpiecznikow, wlaczy¢ je powtornie po usunigciu przyczyny
zwarcia i zalozeniu nowych bezpiecznikow.
8. Do przytaczenia maszyn i urzadzen nalezy stosowa¢ gniazda ze stykiem (bolcem) uziemiajacym.
9. Po zakonczeniu pracy usungé tablice ostrzegawcze, zabezpieczy¢ urzadzenie elektryczne, uporzadkowaé swoje miejsce pracy,
narzgdzia i sprzet oraz zgtosi¢ wykonanie pracy przetozonemu.
CZYNNOSCI ZABRONIONE:

1. Zabrania si¢ dopuszczania do eksploatacji urzadzen elektrycznych bez potwierdzenia skuteczno$ci ochrony przed mozliwoscia
porazenia pradem elektrycznym.
2. Nie wolno dokonywa¢ zadnych zmian w obstlugiwanym urzadzeniu przez obstugujacych.

. Zabrania si¢ usuwania ochron, zabezpieczen, zwierania przekaznikow, blokowania wytacznikow.

. Zabrania si¢ stosowania prowizorycznych napraw bezpiecznikéw lub stosowania niewtasciwych wktadek bezpiecznikowych.

. Zaktadanie bezpiecznikoéw przy wlaczonej maszynie jest zabronione.

. Zabrania si¢ ciagni¢cia za przewdd elektryczny przy wyciaganiu wtyczki z gniazda.

. Zabrania si¢ eksploatowania gniazd wtykowych oraz wtyczek z uszkodzong obudows lub wktadka izolacyjna.

. Zabrania si¢ zastawiania przej$¢ do rozdzielni, tablic rozdzielczych, uktadow sterowania, wytacznikow itp.
9. Zabrania si¢ przecigzania urzadzen elektrycznych ponad dopuszczalng wartosc.
10. Nie nalezy nigdy dotykac cz¢séci bedacych pod napigciem.
11. Nie nalezy dotykac¢ zaciskow kondensatorow nawet wowczas gdy sa odlgczone.
12. Zabrania si¢ pozostawiania bez dozoru wlaczonych urzadzen elektrycznych.
13. Zabrania si¢ dostepu do urzadzen lub instalacji elektrycznych osobom niepowotanym.

UWAGI KONCOWE:

1. Remonty, naprawy, konserwacje urzadzen elektrycznych/elektronicznych, moga by¢ wykonywane tylko przez przeszkolonych i
uprawnionych specjalistow z aktualnymi zaswiadczeniami kwalifikacyjnymi.
2. Wszystkie zmiany prowadzone w uktadach elektrycznych/elektronicznych podczas napraw maszyn i urzadzen powinny byc¢
obowiazkowo zaznaczone w dokumentacji technicznej (schematach, uktadach potaczen, opisie itp.).
3. W sprawach nie uregulowanych niniejsza instrukcja, maja zastosowanie przepisy szczegétowe zawarte w DTR maszyn i urzadzen
elektrycznych/elektronicznych oraz przepisy zabezpieczen przeciwporazeniowych, przeciwpozarowych i od zagrozen wybuchowych.
4. Pierwsza pomoc przy porazeniu pradem elektrycznym. Jezeli przez nieostrozne obchodzenie si¢ z instalacja elektryczna nastapi
porazenie czlowieka pradem elektrycznym wowczas nalezy:
- uwolni¢ go spod napigcia,
- czynnos$¢ uwalniania wykona¢ ostroznie, azeby nie zosta¢ réwniez porazonym,
- najlepiej od razu pozbawi¢ instalacj¢ elektryczna napigcia przez wykrecenie bezpiecznikéw lub, gdy to nie jest mozliwe, nalezy przecia¢ przewdd pod

napigciem szczypcami z izolowang rekojescia - czynnosci te wykonywac reka izolowana i stojac na plycie izolujacej (guma, szkto, sucha deska),
- po uwolnieniu sprawdzi¢ czy daje oznaki zycia,
- osobom silnie porazonym i nie oddychajacym, przywroci¢ oddech, stosujac sztuczne oddychanie jednym ze znanych sposobow,
- sztuczne oddychanie i masaz serca stosowac tak dtugo az osoba porazona dojdzie do przytomnosci lub do chwili przybycia lekarza,
- w przypadku stwierdzenia oparzenia zatozy¢ na rang suchy, jatowy opatrunek,
- w kazdym przypadku chory musi by¢ hospitalizowany.




